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Vysivani se vraci
do maédy. Neni to nic
téZzkého a zachranite
jim oblibené kalhoty,
které si décko natrhlo
lezenim po stromé.
Nebo krasny ubrus,
na ktery se pfi
navstéve vylilo cervené
vino a flek nejde dol(i.
Anebo nudné bilé
tricko, které potiebuje
médni vzpruhu.
Inspiraci i material
nabizi blog a obchod
Zasivarna. Kdo se
jehly ostycha, miize si
koupit hotovy vyrobek
primo od jejich
»ySivacich babicek.
TEXT KRISTYNA KASPARKOVA

iminkovské body
se slovackymi
motivy, geomet-
rické sovy, jeleni,
wdisko krilik, he-
recka Audrey Hepburn jako indidnka
— tak vypadaji ty normaln&jsi vy-
Sivky, které najdete na internetovém
blogu Zasivirna. Z téch podivngj-
§ich si miiZete na tricko vysSit tieba
srdce — ale ne to klasické se dvéma
obloucky, ale to realistické, jaké
najdete v uéebnicich anatomie.

Dvé& mladé Zeny, Sarka Syslové
a Hana Lisalova, si zkrétka libuji
v originalité, a takové jsou i jejich
vySivky. MiiZete s nimi maskovat
katastrofy na odévech, polsta-
fich i ubrusech, ale stejné tak jen
ozvlastnit okoukané kousky Satniku.

Vysivaci sady nabizeji v e-shopu
piimo na strankdch blogu, tedy
na adrese Zasivarna.eu.

,»oady kromé vzoru a podrobného
navodu obsahuji také kompletni ma-
teridl, ktery ke svému tvofeni potie-
bujete. KaZdy kousek jsme osobng
vyzkousely a vybraly jen to, s &im
se skvéle pracuje,” popisuje Hana
Lisalova. Ve tak najdete v jedné
krabici, bez shanéni po galanteriich,

VSechny néstroje a pomticky

[

autorky ZaSivarny peclivé vybiraji

a nenabizeji nic, co by samy nevy-
zkousSely. Otestovaly tieba ostrost
a spravnou velikost ruénich vySiva-
cich jehel John James z Anglie pro
pouZivané pifze, typ fixky, kterou
nejlépe prekreslite vzor na rozpust-
nou f6lii a ziroveri poté beze zbytku
vyperete, i tfeba to, aby dievéné kru-
hy byly pé€kné hladké, nezadrhavaly
se o né nit& a dobfe se drZely v ruce.
»Chceme, aby vy§ivky vydrZely
dlouho, tudiZ viechny vysivaci
pfize, které pouZivime pro naSe
vyrobky i do tvoficich sad, jsou
stalobarevné a je moZné je prit
aZ na 90 stupiit. Naprosta vét¥ina
bavlnek je navic ¢eského pivodu,*
dodéva Sarka Syslova. Vysivky
tak miiZete prat bez obav v pradce.
Jak je ndvrat k takovému dnes
uZ docela zapomenutému konicku
napadl? ,,Ja jsem vystudovala obor
textilni vytvarnictvi se zamé¥enim
na krajkéfskou a vysivadskou tvor-
bu. No a po mnoha letech jsem
se k tomuto oboru vlastné vratila
— zacCala jsem si hrat s tradi¢ni
vySivkou a navrhovat a vysivat
prudce moderni vzory, které do-
cela dobfe kontrastovaly s tradic-
nimi vy$ivacimi stehy a postupy.
S Hankou jsme se v tomto zdjmu
potkaly v podobném ¢ase, a pro-

toZe jsme obé touZily mit n&jaky
vlastni projekt, ktery by nds ba-
vil a napliioval, vymyslely jsme

si Zagivarnu,” popisuje Sarka
Syslova. Jejich blog si miiZete &ist
jen tak a inspirovat se tu, neni nut-
né cokoliv kupovat.

Hledaji se vySivaci babicky
Komerce mély pry obé dost, na-
opak chtély, aby mél jejich projekt
i néjaky socialni pfesah. A tak
vymyslely takzvané ,vy$ivaci ba-
bicky*.

Sougasti balitku je
lipIné vSe, co k vy-
. Sivani potfehujete.

*0d vzoru po material.

yivind

,»Vlastné nds na tu my3lenku pfi-
vedl jeden kamarad. Dival se na nase
vzory a ptal se, co mé délat, kdyz
neumi vysivat, ale ten vySivany pol-
Staf' by moc chtél. Tak jsme zacaly
piemyslet, jak bychom mohly nabizst
i vy8ivky na zakézku a neomezovat
se pfitom na$f vlastni vySivaci ka-
pacitou. Jako idedlni feSeni nds pak
napadly pravé diichodkyné, které
Casto umi velmi dobfe vysivat, ale
nikdo z jejich okoli uZ dnes o dalsi
decky nestoji. V tuhle chvili nam na3
projekt zacal ddvat opravdu smysl —
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»VySivaci
habitka“ llona

o

nedélat néco jen pro vlastni potéseni
nebo zisk, ale i pro nékoho druhého.
To, Ze navic napoméhdme renesanci
ruéni vysivky v Cechéch, to je tako-
vy bonus,” usmiva se Lisalova.

Kdy? si dneska ze Zagivarny
objednate hotovy vyrobek, zhotovi
vam ho tak tfeba jedenaSedeséti-
letd Tlona Voldkova, matka dvou
déti a babicka t¥i vnoudat, byvala
feditelka v matef'ské $kole a udi-
telka hudebni vychovy na gymné-
ziu — a dnes vySivaci babicka.

Zatim jich maji v ZaSivarné jen
pér a hledaji dalgi spolupracov-
niky. Dlichodkyné, ale jak zd-
raziiuji, klidné i muZe v dichodu,
protoZe nejsou piedpojaté ohledné
pohlavi. Jejich prace je samoziej-
mé honorovand.

,»Ja se uZ del&i dobu zajimam
o problematiku seniort, o to, jak
je zapojit zpét do Zivota a spo-
le¢nosti. Podle mého nazoru to
je velmi opomijend skupina lidi
a mdlo lidi si uvédomuje, Ze bude
jednou taky v dichodovém véku.
N4§ ndpad mi pfijde ideélni v tom,
Ze nenutime seniory ucit se néco
nového, ale naopak zdrocit to, co
cely Zivot délali a jsou v tom fakt
dobri,” vysvétluje Syslova.

Cim zagit? ‘
Audrey Hepburnovou
Koupit hotovy vyrobek je snadné,
ale radost z vlastniho byva ¢as-

to takova vic zaslouZena. JenZe
zvladne si jejich Sablony vysit

i ¢loveék, ktery dosud zvladl maxi-
malné pfisit si knoflik?

,Véfime, Ze zvladne. Na nase
tvofici sady a navody jsme cely
uplynuly rok sbiraly zpétnou vaz-
bu a opakovang je vylepSovaly.
Nicméng pro piisti rok chystime
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i dilny, kam miZe piijit pravé i ten,
kdo si danou technikou neni moc
jisty a uvital by praktickou pomoc,”
fika Lisalova.

Jeji kolegyné dodav4, Ze vySivani
nenfi nic t&Zkého, oproti tfeba ple-
teni, hackovini & pali¢kovini, kde
uZ ¢lovék musi mit néjakou doved-
nost. ,,Spousta lidi ma ale obavu,

Ze jakmile jednou pichnou do latky
a trochu jim to ujede, tak je viechno
zkaZené. Tak to ale viibec neni a vé-
fime, Ze s nasimi vzory to zvlddne

i notoricky zacdte¢nik,” sméje se.

Cim maji ostychavi zait, co
je z jejich nabidky nejleh&i? Asi
indidnka Audrey, co? je oblibeny
vzor malych holéiéek. Neni tam
moc sloZitych stehli a nabizi pomér-
né velkou volnost ve zpracovani.
Jednoduchy je taky disko kralik.

Naopak vySivkovi machfi si
milZou pfipnout metél, pokud
zvladnou jejich nejtéZsi kus, jelin-
ka s rozkvetlym paroZim, kde je
potfeba zvlddnout nejvice druhil
stehll. V tésném zavésu je jiZz zmi-
néné anatomické srdce.

»Jsou to ale zarovei vzory,

u kterych nestravite nepocitang
vecerd. Naopak vSechna geomet-
rickd zvitata, zejména jelen, jsou
vy$itd jednou technikou, ale jejich

zpracovani trvd dlouho — v pfi-
pade jelena aZ osmdesat hodin,”
popisuje Lisalova. TEZSi jsou také
broZe, protoZe se na nich vysiva
pomérné maly vzor, ktery je na-
ro¢ny na piesnost.

Vétsinu krasnych a népaditych
vzorl ze Zasivarny kresli a vy-
my&li Sarka Syslova, nékteré dé-
laji s Hankou Lisalovou spole¢né.
»INEkteré vznikly na zakdzku,
zejména ty zviféci motivy. Nékteré
mé prosté jen napadly. Libi se mi
netradi¢ni a zbé&silé véci,” usmiva
se Syslova. Zpoc¢atku vzory kreslila
v ruce, ted uZ je déla na iPadu, coz
ji préci dost ulehéuje.

Tvorenim proti depresi
KdyZ Zasivarnu zakladaly, chtély
ob€ mladé Zeny zdiraznit jesté

jeden rozmér této ruéni prace —
7e 1é¢1 dusi. Ostatné plivodné se
jmenovaly pravé ,, Tvofenim proti
depresi‘.

,,Je dokdzané fadou studii, Ze
rucni prace pomahaji odbouravat
stres, zabraiiuji negativnim my-
§lenkdm obecné, ale umfi tieba
pomoci i s panickymi stavy nebo
1é¢bou anorexie. Vyplavuje se pfi
nich hormon dopamin, ktery v nis
vyvolava pocity §tésti a souvisi i se
schopnosti soustfedit se. Pro nds tc
plati dokonce dvojnésob, protozZe
nejenZe si samy pfi tvorbé novych
vzorl odpodineme, ale je$té mazZe-
me toto blaho $ifit mezi ostatni lid
a mit dobry pocit i z toho,” vysvét-
luje Hana Lisalova.

»Ja se vySivani Gplné zklidnim
a stra¥n€ dobfe mi délaji pravidel-

Je dokazané radou studii, Ze ruéni prace
pomahaji odbouravat stres, zabranuji
negativnim myslenkam obecné, ale umi
tieba pomoci i s panickymi stavy nebo lé¢bou
anorexie. Vyplavuje se pii nich hormon
dopamin, ktery v nas vyvolava pocity Stésti

a souvisi i se schopnosti soustredit se.



né stehy, jeden vedle druhého... Je
to pro mé ur€ity zplisob meditace,
kdy ¢lovek tplné vypne mozek.
Vysivani je vlastng dost podobné
antistresovym omalovank4m, které
dneska tak stra$né fréi. Mate pred-
kresleny vzor, ktery misto vybar-
vovani pastelkami vySivate bavin-
kami,” dopliiuje jeji kolegyné.
Jejich e-shop zatim expeduje de-
sitky objedndvek m&si¢né. ,,Zatim
se ndm dafi pomalu srovnévat in-
vestice, které jsme musely do pro-
vozu vloZit,” prozrazuji. A snaZzi
se vyjednavat i prodej prostiednic-
tvim partnerii — riiznych kamen-
nych obchodil & dalich e-shopi.
»-Mym velkym snem je, 7e
nds Zaivarna jednou bude Zivit
a s ndmi taky pér desitek vy$ivacich
babicek. Chtéla bych Zagivarnu
pienést z e-shopu do redlného své-
ta a mit fyzicky prostor - takovou
vy&ivaci dilnu s obchtidkem, kde se

Pochézi z Prachatic, Zije v Brné,
studovala religionistiku a medi-
alni studia a Zurnalistiku na MU

v Brné. Dfive pracovala jako pifle-
Zitostna priivodkyné po Sumavé

i v marketingové agenture, v sou-
Casné dobé je na materské dovo-
lené. Nejradéji vysiva geometricka
a jina zvitata na polstare, aby
dostala trochu Sumavy a barev
do svého panelakového obyvaku.

budou babi¢ky schazet a uit mla-

dou internetovou generaci, jak si pii

vySivani nepropichat viechny prs-
ty, zasnivé se Sarka Syslova. W

Narodila se v Brng, Zije v Praze.

Vystudovala déjiny uméni a so-
ciologii na MU v Brné, pracuje
jako PR a produkéni v kulture.
Nejradéji vysiva hodné barevné
vZory na obleCeni, méa rada
povySeni nudnych véci na po-
fadnou pecku. V soucasné
dobé se vénuije i abstraktnf
vysivce kombinované s malbou
na textil.

E-shop a inspirativni blog najdete na adrese zasivarna.eu. MiiZete si zde
prohlédnout, ale i koupit vySivky, bud hotové, nebo v kreativnich sadach.
Hotové vyrobky pochézeji od senioril, ktefi se Zagivarnou spolupracuji. Kdo
by se cht8l stat vySivaci babitkou nebo dédeékem, miiZe se ozvat Hané
Lisalové na e-mail hanka@zasivarna.eu. Price je samoziejmé honorovand.

Indidnka A’isﬂrev Hepburn
a anatomické srdce jsou jedny

z neojobliben&jSich vysivek. -

y.
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INZERCE—



